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À quoi sert lasimulation
du vieillissement et du handicap?

Ressentir et comprendre leseffets
du vieillissement dans le but ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ  
les conditions de vie des personnes âgées  

et à mobilité réduite.

Une brochure explicative sera fournie avec chaquedispositif
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Domaines d'utilisation de nos simulations

Formation du personnel soignant et adaptation de ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ de la personne âgée ou à mobilité réduite

× Structures d'hébergement permanent ou temporaire
maisons de retraite et centres de repos, établissements hôteliers, structures ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ touristique, établissements  
ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜǎ όǘƘŜǊƳŜǎΣ ǘƘŀƭŀǎǎƻǘƘŞǊŀǇƛŜΣ ΧύΣetc.

× Établissements de santé publics et privés:
cliniques, hôpitaux, centres et cabinets médicaux et paramédicaux, structures ŘΩŀƛŘŜ à domicile,etc.

× Centres universitaires, écoles et centres de formation du personnel qualifié dans le domaine de la gériatrie et de la  
gérontologie.

× Amélioration des conditions d'accueil des personnes âgées dans les structures privées et publiques.

× Transports en commun, sécurité routière,etc.

× Amélioration de ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ de travail des seniors et des personnes à mobilité réduite.

× Élaboration de produits et de services adaptés aux besoins des personnesâgées.

Dans tous les cas, SiViHa peut apporter son soutien pour la formation, la conception ou amélioration de produits, au  
développement et à la réalisation de toutes vosidées.
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SIMULATION DUVIEILLISSEMENT
Eléments

Les poids depoignets

Simulent ladifficulté
des mouvements desbras.  
Poids ajustables.

À fixer autour des poignets.  
Les poids peuvent êtreajustés.

Lesgants

Simulent les symptômes dugonflement  
et de la raideur desarticulations.

× Nous fournissons 3 paires S, M et L.
× Ils doivent être bienajustés.
× Afin de diminuer ƭΩŀƎƛƭƛǘŞ des mains  

et les sensations tactiles, nous  
proposons ŘΩŜƴŦƛƭŜǊ en dessous, des  
gants de chirurgie jetables ou des  
sous-gants en tissus.

Lescoudières

Simulent lesproblèmes
ŘΩŀǊǘƛŎǳƭŀǘƛƻƴdes coudes,
la raideur et les difficultés

desmouvementsdesbras.

À fixer sur les coudestendus
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SIMULATION DUVIEILLISSEMENT
Eléments

Les poids dechevilles

Simulent lalourdeur
desjambes.

À fixer autour des chevilles. Les  
poids peuvent êtreajustés.
Veillez à ne pas les fixer tropbas.

Lesgenouillères

Simulent lesproblèmes
ŘΩŀǊǘƛŎǳƭŀǘƛƻƴ desgenoux.

À fixer autour des genoux,  
jambestendues.

Legilet

Simule les problèmes des  
mouvements du torse, des  
épaules et des douleurs dudos.

À enfiler par la tête.
Les poids peuvent êtreajustés.
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SIMULATION DUVIEILLISSEMENT
Eléments

Le casqueauditif

Simule la diminution dela  
perception des sonsaigus

Vous pouvez choisir des  
bouchons ŘΩƻǊŜƛƭƭŜǎ jetables  
à laplace.

Leslunettes

Simulent la baisse de la vue liéeau
vieillissement naturel desyeux.

Elles peuvent être portées sur des  
lunettes de vue.

Le Colliercervical

Simule la raideur de lanuque.

À attacher à l'arrière, pas trop serré  
afin de limiter moyennement les  
mouvements de la tête sans les  
restreindretotalement.
Nous fournissons des protections  
avec le collier.
Collier supplémentaireen  
accessoire
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SIMULATION DUVIEILLISSEMENT
Les accessoires vendusséparément

Lessurchaussures

Simulent la démarchehésitante  
et incertaine,

A fixer sur les chaussures.  
Disponibles en 2tailles.

Genouillèresrestrictives

Simulent les altérations  
maladives desgenoux.

A fixer autour du genouen
positionassise

SAS SiViHa - 7 Promenade Charles Trenet - Grand Sud B409, 66140 Canet en Roussillon

Le colliercervical  
supplémentaire

Simule la raideur de lanuque.

Livré avec sa housse de  
protection et des housses de  
rechanges
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SIMULATION DUVIEILLISSEMENT
Les accessoires vendusséparément
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La valise de Transport
Notre conseil : ǊŀƴƎŜȊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ des éléments dans des sachets plastiquesséparés.
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LA SIMULATION DUHANDICAP
La Simulation de Problèmesdorsaux

× Suite à  une maladie dégénérative comme ƭΩŀǊǘƘǊƛǘŜ 
ƻǳ ƭΩƻǎǘŞƻǇƻǊƻǎŜΣ ƛƭ peut être difficile de se 
mouvoir.Ressentir, ŎΩŜǎǘ ŘŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ les 
difficultés d'une  personne souffrant de problèmes 
dorsaux- lombaires dans  le but d'adapter, modifier 
et corriger son  environnement.

× Permet ŘΩŞǘǳŘƛŜǊ la mise en place de moyens  pour 
une meilleure adaptation de  ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ 
professionnel du personnel  soignant (gestes,
posturesΣΧύ

× [Ωǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴreste préventive. Ellepermet ŘΩŀǇǇƻǊǘŜǊ 
un meilleur  contrôle et une amélioration des 
conditions de  travail, mais ne peut en aucun cas 
apporter une  amélioration des difficultés dorsales
existantes.

Une brochure explicative sera fournie avec le dispositif
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LA SIMULATION DUHANDICAP
La Simulation de Problèmesdorsaux
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[ΩŀǊǘƘǊƻǎŜςmaladie des articulationsςet ƭΩƻǎǘŞƻǇƻǊƻǎŜςmaladie des os ςsont des maladies
distinctesmaisvoisines. On parleŘΩƻǎǘŞƻŀǊǘƘǊƛǘŜƭƻǊǎǉǳΩŜƭƭŜǎsont combinées. Cespathologiesont en
communŘΩŀǇǇƻǊǘŜǊleur lot de douleurset dedifficultésà semouvoiret à utiliser sesmembres.

Avec notre dispositif de simulation des problèmes dorsaux-lombaires nous pouvons parfaitement
simuler les problématiquesde malformation du dos suite à des maladiesdégénérativescomme

ƭΩŀǊǘƘǊƻǎŜetƭΩƻǎǘŞƻǇƻǊƻǎŜ.

mailto:regina.moll@siviha.net
http://www/


LA SIMULATION DUHANDICAP
Simulation del'hémiparésie

× Simulation ŘΩǳƴŜ paralysie unilatérale parexemple
(suite à un AVC,...).

× [ΩŀŎŎƛŘŜƴǘ vasculaire cérébral est la principale causede
ƭΩƛƴǾŀƭƛŘƛǘŞ modérée etsévère.

× Notre équipementde simulationest adaptableà toutes
lesmorphologies.

× Il peut être utiliséseulou en combinaisondu simulateur
du vieillissementet autres accessoires(surchaussures,
casque auditif, gants , coudières etc.) pour une
simulationdu handicapŘΩǳƴŜpersonneâgée.
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LA SIMULATION DU HANDICAP
Simulation del'hémiparésie

Vous pouvez simuler une hémiparésie de gauche ou de droite.  
Deux types:

× l'hémiplégie spasmodique (ou spastique) caractérise par des musclesraides

× l'hémiplégie flasque, la mollesse et l'affaiblissement des musclesatteints.

bƻǳǎ ǎƛƳǳƭƻƴǎ Ŝƴ ǇŀǊǘƛŜ ƭΩƘŞƳƛǇƭŞƎƛŜ ǎǇŀǎǘƛǉǳŜ avec les phénomènes conjointes de  
ƭΩƘŞƳƛǇƭŞƎƛŜflasque.

Les effets simulés sont:
× paralysie unilatérale ŘΩǳƴŜjambe

× paralysie unilatérale ŘΩǳƴbras

× perte de la visionunilatérale

× déficience auditiveunilatérale

× des troubles de la parole (appelés « aphasie ») et de la déglutition

[ΩƘŞƳƛǇƭŞƎƛŜspastiqueestcaractériséepar la spasticitédu brasqui est,plié et colléau torse,ainsiquepar une
spasticitéde la jambe,impliquantune raideuret unedifficulté de levagedu pied. Enraisonde cette difficulté,
la jambe paralyséeest propulséeen avant par une rotation en cercle versƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊ. Ce mouvement est
articuléen levantla hancheet endéplaçantle poidsdu corpssurle côté valide.
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LA SIMULATION DUHANDICAP
Simulation del'hémiparésie

Hémiparésie de latête

Le bandeau sur ƭΩǆƛƭ simule:

× la malvoyance ou des troubles de la visionunilatérale.

Le casque simule:

× les déficiences ou troubles auditifs unilatéraux.

La sucette simule:

× la perturbation de la parole et de la déglutition,
× et la paralysiefaciale.

Hémiparésie duBras

[ΩŞŎƘŀǊǇŜ simule:

× la spasticité du bras en positionpliée
× paralysie du bras
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LA SIMULATION DUHANDICAP
Simulation del'hémiparésie

Hémiparésie de lajambe

La genouillère simule:

× la spasticité et la raideur de la jambe
× la paralysie de la jambe.

Les poids simulent:

× la pertemusculaire
× les troubles de coordination desmouvements
× les troubles de flexion dorsale du pied.

Le bâton de marche vous procure une aide  
pendant le transfert de poids.
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LA SIMULATION DUHANDICAP
Simulation del'hémiparésie

DomainesŘΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ

[Ŝ ǎƛƳǳƭŀǘŜǳǊ ŘΩƘŞƳƛǇŀǊŞǎƛŜ ǇŜǳǘ être utilisé dans de nombreux domainesen
raison de sa pertinence:

× formation des professionnels de lasanté,

× sensibilisation du handicap en milieuurbain,

× aménagements ŦŀǾƻǊƛǎŀƴǘ ƭΩŀŎŎŜǎǎƛōƛƭƛǘŞ pour tous,

× la réinsertionprofessionnelle,

× et bien d'autres domainesΧ

Une brochure explicative sera fournie avec le dispositif
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LA SIMULATION DU HANDICAP
Simulation desacouphènes
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SimulationŘΩŀŎƻǳǇƘŝƴŜǎ

Les acouphènes sont des bruits fantômes qui n'ont de réalité  
que dans le système auditif des personnes qui lesperçoivent.

Ils se développent plus volontiers après 50 ou 60 ans et  
semblent souvent associés à la répétition d'expositions sonores  
et à la surdité liée au vieillissement (presbyacousie). Dans ce  
dernier cas les aigus sont moins bien perçus et ces bruits variés,  
allant du sifflement au bourdonnement, en passant parle
grésillement sont ŘΩŀǳǘŀƴǘ plushandicapant.

Le simulateur de tinnitus (nomination anglaise des acouphènes)  
est composé ŘΩǳƴ casque auditif, qui simule de façon réaliste la  
perte ŘΩŀǳŘƛǘƛƻƴ liée à ƭΩŃƎŜΦ Il permet de faire ƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ des  
acouphènes avec des sons typiques qui sont émis via un lecteur  
externe,

Une brochure explicative sera fournie avec le dispositif.
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Nous vousconseillons
ŘΩƘǳƳƛŘƛŦƛŜǊ légèrement les mains  
avant utilisation à ƭΩŀƛŘŜ ŘΩǳƴŜ  
lingette nettoyante sansalcool.

Simule le tremblement essentiel

LA SIMULATION DUHANDICAP
Simulation du tremblement desmains

Une brochure explicative sera fournie avec le dispositif.

Insérer le cable ici pour connecter lesgants

Puissance  
maximum sur2  

maximum

Pulseaugmenter  
lentement  
ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ  

sensation du  
tremblement
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LA SIMULATION DUHANDICAP
Les pathologies oculaires liées àƭΩŃƎŜ

Lacécitéestun problèmetrès fortement lié àƭΩŃƎŜ: le risquede cécitéestdix foisplusélevéaprès65anset 20

fois plusélevéaprès75 ans. CeciǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜparƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜde pathologiesliéesau vieillissementdesdifférentes

structures de ƭΩǆƛƭ: cristallin (cataracte), rétine (dégénérescencemaculaire liée à ƭΩŃƎŜύΣnerf optique

(glaucome). Cespathologiestouchentla fractionde la populationqui vaaugmenterle plusrapidementdans les

annéesà venir. On peut doncǎΩŀǘǘŜƴŘǊŜà voir les besoinsen soinsophtalmologiquesaugmenterde manière

exponentielle. Déjà, les maladiesoculairestiennent une place particulière dansƭΩŜƴǎŜƳōƭŜdes maladies

invalidantes,puisque seules les incapacitésdues aux maladies oculaires et aux maladies mentales ont

progresséenFrancede1980à 1991.

Nousproposonsun setdesimulationde6 pathologiesoculaires:

× leglaucome

× laCataracte

× la Dégénérescencemaculairelié à l'Age(DMLA)

× le décollementunilatéralde la rétine

× la rétinopathie

× la rétinopathieaggravéepar le diabète
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LA SIMULATION DUHANDICAP
Les pathologies oculaires liées àƭΩŃƎŜ

Cataracte
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Décollement unilatéral de larétine Rétinopathiediabétique

DMLA GLAUCOME Rétinitepigmentaire


